1 — Definicao

O Azores Challenge MTB é uma prova de aventura em btt aberta a participa¢do de qualquer
pessoa com mais de 16 anos de idade (a data do inicio do evento), de qualquer sexo, ou
nacionalidade. Disputada por duas etapas num percurso que percorre alguns dos mais belos
trilhos da ilha de Sdo Miguel, aproveitando as belezas naturais para desenvolver o espirito
combativo e aventureiro dos atletas.

Os concorrentes que nela competem em equipas de 2 elementos, tém um percurso
obrigatério a cumprir sem utilizar ou ser ajudado por qualquer meio motorizado de
locomocgao.

O ACMTB é composto por 2 etapas com a extensdo total de cerca de 160km que comeca no
dia 11 de Novembro 2023 e termina no dia 12 de Novembro de 2023 na cidade de Ponta
Delgada.

concecao, desenho, promocao e organizacdo da prova.

As inscricdes no AZORES CHALLENGE MTB 2023 estdo limitadas a 150 equipas ou 300
participantes.

As inscricOes serdo faseadas, sendo que a 12 fase abrira a 15 de Marco 2023 com a colocacdo
online no site oficial da prova do respetivo formulario de inscri¢do, e termina no momento em
gue se confirmem as primeiras 50 equipas validadas. A 22 fase de inscri¢Oes ird abrir as 00:00
do dia 15 de Maio de 2023 e terminara assim que confirmadas as primeiras 100 equipas
validadas. A 32 e Ultima fase de inscrigOes ira abrir a 15 de Julho de 2023 e terminara a 30 de
Outubro de 2023 ou assim que confirmadas as 150 equipas validas.

Apds a inscrigdo os participantes tém um prazo de 5 dias para regularizar o pagamento total da
inscricdo. Caso o pagamento seja feito por transferéncia bancaria devera ser enviado o
comprovativo digitalizado por email para prspinning@sapo.pt

Existem 3 tipos de inscricdo para o AZORES CHALLENGE MTB:

— Azores Challenge, com estadia de 2 noites, que inclui participacdo na prova, abastecimentos,
e reforco no final da etapa, alojamento de 2 noites, com pequeno almoco incluido Este
package tera o valor de €180 (quarto duplo) por participante, 205€ (quarto individual) na 12
fase de inscri¢des, €215 (duplo) / €230 (individual) por participante na 22 fase e €250(duplo) /
€285 (individual) na 32 fase de inscrig0es.



- Azores Challenge, Inscri¢ao Simples, valor por atleta:

€85 por participante na 12 fase de inscri¢gdes, €100 por participante na 22 fase e €115 na 32
fase de inscrigdes.

- Azores Challenge individual, valor de 85€.

Jersey Oficial do evento: 30€ quando pago conjuntamente com a inscrigao.

E possivel a alteracdo de dados numa equipa posteriormente ao ato de inscricdo, todavia sé é
possivel até a data limite das inscri¢cdes, e mediante o pagamento de uma taxa adicional de
20€.

Uma inscrigdo apenas serd considerada confirmada depois de validada pela entidade
organizadora, a qual reserva o direito de poder recusar qualquer inscricdo. No caso de uma
inscricdo ser rejeitada, a organizacao obriga-se a informar a equipa em causa no prazo de 1
semana, reembolsando a 100% o pagamento entretanto efetuado por essa equipa. Esta
decisdo é irrevogavel e ndo carece de qualquer justificacdo por parte da entidade
organizadora.

No AZORES CHALLENGE MTB nao existem escalGes, EXISTEM CLASSES e todas as equipas
competem numa Unica categoria.

Requisitos de participacao:
Imateriais
Ter completado (pelo menos) 16 anos de idade, aquando do inicio da prova.

Sobre o participante recai a responsabilidade da forma fisica e condi¢Ges de saude do préprio.
Devera ter a consciéncia e o conhecimento de que trata de uma prova de endurance para as
guais sdo necessarias boas condig¢des de saude e de forma fisica bem como uma preparagao
adequada para o esforgo fisico exigido implicitamente.

N3o é permitida a participacdo de pessoas suspensas por utilizagdo de substancias ilegais.
Materiais:

Bicicleta — Para a participacdo nesta prova é necessario possuir uma bicicleta de montanha,
Gravel ou elétrica.

Aparelho de GPS

GPS — Sendo esta uma prova guiada por gps, este torna-se um dispositivo obrigatério durante
toda a prova. Como tal é necessario que o equipamento tenha os tracks carregados e pilhas
suplentes. No caso de modelo com bateria interna, devera ser garantido pelo participante a
sua carga total. Os tracks das etapas serao fornecidos previamente pela organizagao. O gps



nado devera ter quaisquer dados importantes guardados, sendo aconselhado que ndo tenham
outros tracks carregados. O participante sera o responsavel por garantir o bom funcionamento
do equipamento durante toda a prova, sobre pena de lhe ser aplicada penalizacao.

Capacete — E obrigatdrio o uso de capacete compativel com a atividade exercida sempre que o
concorrente se desloque doutra forma que nao seja a pé. A ndo observancia desta regra sera
penalizada com a suspensdo da equipa da prova.

Telemével — E obrigatdria a utilizacdo de telemdvel ativo durante toda a etapa. Este devera ter
o numero fornecido a inscrigcdo, para contacto em caso de emergéncia. Devera ser garantido
pelo participante que a bateria dura durante toda a extensao da etapa. O numero nao devera
estar oculto. Se for detetada alguma irregularidade sera aplicada a penalizacdo respetiva.

FRONTAIS

E obrigatdria a colocacdo bem visivel da placa de nimero de prova na frente do concorrente e
no sentido em que este se desloca no terreno. Um concorrente que se apresente num
Controle de Passagem sem esta placa a equipa podera ser automaticamente desclassificada.

Quaisquer alteracdes no tamanho das placas com o nimero de prova terdo de ser
previamente autorizadas pela Organizacdo. Estas placas comportardo ainda publicidade aos
patrocinadores principais da prova e em caso algum este espaco pode ser utilizado para outros
fins. A ndo conformidade com esta regra poderd incorrer em penalizagses.

A utilizacdo de grafismos ou outras formas de expressao visual consideradas obscenas em
qualquer parte da apresentacdo fisica dos concorrentes e/ou os seus equipamentos, sera
punida com a suspensao da prova.

Os elementos do staff estardo devidamente identificados com roupa e/ou cartées de
identificacao.

Para equilibrar as capacidades entre todas as equipas em prova independentemente do seu
sexo ou idade introduziu-se um esquema de bonificacdes que estabelece percentagens de
tempo a calcular relativamente ao tempo estipulado pela Organizacao para cada etapa. Destes
calculos obtém-se intervalos de tempo para cada equipa e para cada etapa que diminuidos a
hora de partida em cada etapa, representam as horas de partida das respetivas equipas. Ou
seja, estes partirdo antes da HORA OFICIAL de partida (a hora de partida dos participantes sem
“bénus”). O calculo das bonificacdes terd como base A MEDIA de idades dos 2 atletas.

O tempo gasto em prova é calculado para todas as equipas da mesma forma, ou seja, desde a
HORA OFICIAL de partida até a hora de chegada de cada equipa.

Participantes abrangidos por este sistema de Bénus (sexo e/ou idade):



Bonificacao

15% - Elementos femininios
3% - 40— 45 anos

6% - 46 — 50 anos

9% - 51 —55 anos

12% - 56 — 60 anos

15% - 61— 65 anos

20% - mais de 66 anos

O percurso do AZORES CHALLENGE MTB tem o seu inicio na Cidade de Ponta Delgada,
percorrendo o litoral e entrando pelos trilhos e caminhos secundarios até as nossas maravilhas
naturais, regressando ao centro da cidade para a conclusdo da etapa.

O percurso da prova utiliza vias publicas quer seja em estrada ou fora de estrada, atravessa
povoacoes, vilas e freguesias. O mesmo ndo estara fechado para a prova logo os concorrentes
devem ter em consideracao o facto de poder haver viaturas, pessoas e animais a circular num
e noutro sentido no percurso da prova.

O percurso da prova atravessa algumas estradas e em determinados locais ndo havera
gualquer elemento do staff pelo que se pede o maior cuidado aos participantes.

Os cruzamentos estarado identificados no terreno pela Organizagdo com um sinal, colocado
antes do cruzamento. Nos cruzamentos considerados muito perigosos existira sempre
elementos do Staff a controlar a passagem das equipas.

E obrigatério cumprir o percurso da prova estando previstas puni¢des para os casos em que
foram detetadas incorre¢des no cumprimento do percurso oficial da prova. Considera-se o
percurso da prova uma faixa imagindaria com 100 metros de largura com o caminho ou trilho a
percorrer como linha central. Cada falta serd penalizada a ordem de 30 minutos por cada
quilémetro de percurso falhado. Para o calculo destas penaliza¢cdes qualquer fracdo de
quilémetro sera considerada como um quildmetro na totalidade. Qualquer equipa pode
abandonar o percurso da prova sempre que quiser nao sofrendo qualquer penalizacdo sempre
gue reentre no mesmo ponto que o abandonou.

O percurso da prova ndo estara marcado no terreno sendo apenas sinalizados os cruzamentos
e zonas de perigo. Antes do inicio da prova a Organizacdo ira disponibilizar no seu site oficial o
track do percurso, as equipas o deverao carrega-lo nos seus Gps’s.

Os concorrentes serdo os Unicos responsaveis pelo bom funcionamento do seu GPS e pela
preservacao dos dados nele carregados.



A Hora Oficial de Partida é a que consta no programa geral da prova.

O controlo de partida fechara 15 minutos depois da hora oficial de partida. As equipas ndao
serdo penalizadas se partirem depois da sua hora de partida, mas terdo de partir sempre até
ao fecho do controle de partida.

Uma equipa que se apresente para partir com o Controlo ja fechado ndo terd a sua prova na
etapa valorizada pelo que nao serd considerada essa etapa para a equipa.

A Hora oficial da prova é a hora GPS para o fuso horario da Europa Ocidental (Londres, Lisboa).

A Organizacdo montard ao longo do percurso Controlos de Passagem que ndo irdo estar
identificados e que servirao para controlar a passagem das equipas. A falta de passagem num
CP implica a penalizacdo ou desclassificacdo da equipa. Estes CPs poderdo ou nao ser
controlados por elementos da Organizacao. Alguns Controles de Passagem terdo uma hora de
fecho.

Todas as equipas que cheguem a um controle de passagem (CP) depois da sua hora de fecho
sdo obrigadas a abandonar a etapa e serdo transportadas para o final pela Organiza¢do ou
receberdo indicacdes de como chegar ao final da etapa de forma segura.

A hora de fecho dos CPs sera informada a todas as equipas na semana do evento através do
race book.

Salvo indicacdo da Organizacdo, os concorrentes ndao sao obrigados a parar nos CPs.

As duplas devem andar sempre juntas, o contacto visual é obrigatdrio, nos PC's sdo obrigados
a passar juntos, caso nao aconteca sera barrada a passagem.

Ajudas Externas

Auxilio externo a organizacao, é apenas possivel nos locais coincidentes com as zonas de
abastecimento asseguradas pela organizacao, documentados no guia de prova.

Estas ajudas podem ser mecanicas, logisticas ou alimentares, apenas com a fungdo de
providenciar um apoio extra ao participante.

Fora destas zonas nao é permitida qualquer ajuda ao participante, sob pena de penalizacdo ou
desclassificacdo. Ndo é possivel a troca de bicicleta no decurso de uma etapa.



Zonas de abastecimento

No decorrer dos percursos existirdo zonas de abastecimento (Feed Zone's) onde serdo
disponibilizados alimentos sdlidos e liquidos.

Aqui os participantes poderao descansar, alimentarem-se, hidratarem-se e reparar algum
problema mecanico.

A organizac¢do ndo assegura o transporte de abastecimentos préprios dos atletas para estes
locais.

8 — Chegadas

O local de cada chegada estara identificado no track gps e mapas que serao fornecidos as
equipas. O controlo de tempo sera feito ao centésimo de segundo.

Uma equipa termina a etapa e o registo de tempo é feito, quando o 22 elemento cruza a linha
de chegada que serd identificada fisicamente com uma linha no solo e uma estrutura com a
palavra META. O tempo é retirado tendo por base a roda traseira do 22 elemento da equipa a
cruzar a linha de meta.

A hora de fecho do Controlo de Chegada sera informado posteriormente no race book.

Se uma equipa ndo for classificada numa qualquer etapa, ser-lhe-a atribuido o tempo maximo
previsto para a etapa. Na Classificacdo Geral aparecera depois de todas as equipas sem
classificacdo atribuida.

Todas as equipas terdo que entregar, quando solicitadas o seu GPS apds cruzada a linha de
Meta para que a Organizacao possa a partir deles controlar o percurso efetuado na respetiva
etapa pelas equipas e verificar da existéncia ou ndo de qualquer incorre¢do ou falha no
cumprimento do percurso da etapa.

No AZORES CHALLENGE MTB o GPS é a peca fundamental da participa¢do de cada equipa em
prova e esta tem de assegurar-se que o GPS esta sempre presente e a registar todo o percurso
efectuado.

Caso uma equipa se recuse a entregar o seu GPS a chegada ou 0 mesmo nao conter o registo
do percurso efetuado, a etapa ndo podera ser validada e serd atribuido o tempo maximo
previsto para a realizacao dessa etapa

Junto a linha de chegada de cada etapa, a Organiza¢do montara uma estrutura de apoio de
recuperacdo e hidratacdo que incluira o fornecimento de um reforco alimentar.



9 — Desisténcias da Prova

Se por qualquer razdo uma equipa decidir desistir da Prova, tera de imediato de informar a
Organizagdo. Isto podera ser feito em qualquer posto de controlo ou também pelo telefone
diretamente para o Diretor ou o Coordenador da Prova.

Qualquer desisténcia ndo comunicada a Organiza¢do podera desencadear uma operacdo de
busca e resgate que obviamente incorrera em despesas para a Organizagao. Estes custos, se os
houver, serdo debitados a equipa que negligenciou em informar a sua desisténcia.

10 — Suporte Técnico

No final de cada dia de prova a Organizacdo providenciara a assisténcia técnica as bicicletas
dos concorrentes que contratarem esses servigos no local. Todas as pegas ou acessérios que
venham a ser utilizados na reparagdo serdo cobrados aos respectivos atletas incluido a taxa de
IVA legal em vigor...

11 — Alojamento

A Inscricdo no AZORES CHALLENGE MTB podera ser efetuada com ou sem alojamento incluido.
O pacote de inscricdo com alojamento incluido o mesmo sera no Hotel Oficial do evento em
Ponta Delgada. Este serd também a base central da prova onde estardo todos os servigos.

O alojamento serd em quarto duplo partilhado pela equipa inscrita e inclui pequeno-almoco.

12 — Abandono Compulsivo

O Diretor de Prova baseado no seu proprio julgamento tem poderes para desclassificar ou ndo
permitir a permanéncia em prova a equipas que a dado momento um ou ambos os atletas da
respetiva equipa apresentem qualquer um dos seguintes casos:

— Problemas de saude fisica ou mental.

— Abuso ou violagdo premeditada do presente Regulamento de Prova.

— Conduta antidesportiva

— Ingestdo exagerada de bebidas alcodlicas.

— A participar na prova sob a influéncia de drogas alucinogénicas.

— Abusivo desrespeito pelas leis vigentes, religides ou costumes

— Abusivo desrespeito pelo meio ambiente (inclui lixo propositadamente

deitado ao chdo)



— Abusivo desrespeito pelas regras de transito.

13 — Classificagbes

O ACMTB serd ganho pela equipa que somar o menor tempo no final do prélogo e das 3
etapas.

Havera uma classificacdo geral, bem como as Classes de Duplas Masculinas, femininas e
Mistas, sera ainda destacada a melhor dupla Regional (nascidos ou radicados nos Agores).

Serdo publicadas diariamente duas classificacGes, uma referente a classificagcdo na etapa do dia
e outra referente a classificacdo geral até esse momento.

No final de cada etapa serdo entregues as camisolas de Lider aos primeiros classificados das
Classes.

Duplas Masculinas, Duplas Femininas, Duplas Mistas e Melhor dupla Acoriana.

14 — Prémios

19, 22 e 32 3 Geral.

12 equipa Masculina.

12 equipa Feminina

12 equipa Mista

12 Individual

Todas as equipas inscritas no ACMTB receberao:

— Race book

— Os tracks de GPS do percurso.



— 2 Abastecimentos liquidos e sélidos nas etapas

— Bebidas de recuperacdo, refor¢o sélido no final das etapas

— Jersey oficial “AZORES CHALLENGE MTB"” (opcional)

— Seguro de responsabilidade civil e de acidentes pessoais

- T shirt alusiva ao evento

Causa/Motivo

Falhas no funcionamento do gps, falta de
pilhas ou ndo carregamento de track

N3o utilizagdo de capacete

Telemével indisponivel
Ocultagdo ou perda de placa frontal
Extravio de pulseira de identificagédo

Falha de passagem em CP
Saida de percurso

Desrespeitar fechos em CP, manter-se no
percurso apés fecho deste

Desrespeitar outros participantes

Desrespeitar regras de transito

N&o acatar ordens de forgas de seguranga,
equipas de emergéncia ou organizagdo

Depositar lixo fora das areas destinadas

NZo assistir um participante acidentado

Assisténcia externa fora das zonas a isso
destinadas

Penalizagéo

1 hora

2 horas

1 hora

1 hora

2 horas

2 horas
30 min

Desclassificagéo
geral

1 hora

2 horas

Desclassificagdo
geral

1 hora

Desclassificagdo
geral

1 hora

Reincidéncia

Desclassificagdo
da etapa

Desclassificagdo
geral

Desclassificagdo
geral

Desclassificagdo
geral

Desclassificagdo
geral

Desclassificagdo
geral

Desclassificagdo
da etapa

Desclassificagdo
geral

Notas

Caso nio registe o track da etapa, a equipa é desclassificada da
etapa.

Contabilizada a cada Km de saida em multiplos de TKm

Com impedimento de continuar em prova

Com impedimento de continuar em prova. Apenas considerados
acidentes, problemas mecanicos ou logisticos ndo exigem
assisténcia.

Alteracdo dos percursos ou cancelamento da prova Como consequéncia de condicGes
climatéricas adversas, e indo ao encontro do principio de salvaguarda da seguranca dos



participantes, a organizacao pode aplicar altera¢des substanciais a estrutura e dimensao dos
percursos. Estas alteracdes passam por mudancgas de percurso, desvios por estrada ou reajuste
dos hordérios de passagem, os quais os participantes sdo obrigados a cumprir sobre pena de
desclassificagcdo. Em casos extremos a organizacao podera ver-se obrigada a adiar a prova para
outra data ou mesmo a cancelar (apenas em casos muito extremos). Um eventual adiamento
podera ser decidido até 72h antes do suposto inicio da prova, sendo de imediato comunicado
no site oficial do evento. Um eventual cancelamento ou adiamento da prova ndo dara direito a
nenhuma compensacdo/reembolso por parte da organizac¢do. Direitos de imagem A
Associacao PRSpinning, reserva o direito de utilizar as imagens captadas, bem como outros
dados: classificacdes, tempos ou entrevistas, no decurso do AZORES CHALLENGE MTB para
efeitos de promocgdo dos seus produtos e eventos, salvo indicacdo expressa em contrario.
Quem pretender revogar o uso da sua imagem, deve enviar este pedido por escrito para o
email Prspinning@sapo.pt

15 — Outros

Casos omissos

Os casos omissos e situacdes nao descritas neste regulamento serdo analisados pela
organizacdo que sera soberana nas suas decisGes.

Os participantes poderao ser chamados a prestar esclarecimentos sobre situacdes decorrentes
de reclamacgdes.

Duvidas sobre a interpretacdo do presente regulamento devem ser esclarecidas junto da
organizagao.

A organizac¢do nao tera qualquer tipo de responsabilidade sobre acidentes causados ou
sofridos pelos participantes no decorrer da prova, e suas eventuais consequéncias, excepto as
situacOes previstas nas condicdes das apdlices de seguro de acidentes pessoais.

A organizagdo reserva-se no direito de alterar o presente regulamento, sem aviso prévio, se
forem detetadas situa¢cdes omissas importantes para o correto funcionamento da prova. Estas
alteracdes serdo comunicadas no site da prova.



